
三 鷹  0422-49-4321 
教 室  090-7204-4059 

※車で送迎の場合は、駐車場をご利用ください。 

持ち物 ※全て名前をつけてください。 

☆手袋（スキー用／幼児は 2 つ） 

☆自転車用ヘルメット 

☆レジ袋（大きめ 2 枚） 

 (スケート靴・濡れた手袋入れ) 

☆お弁当 ☆水筒 ☆おやつ 

☆マスク（個人の判断にお任せします） 

注意事項 

スケート教室 1/26 しおり 

◇服装は、スキーウエアがベストですが、防水した防寒着でも結構です。 

◇靴下は、ハイソックスを着用して来てください。 

◇当日は、体調が優れない方(含家族)は参加を控えていただきます。 

◆キャンセル料 ・1/18まで 4千円 ・前日まで 7千円 ・当日 80％ 

ご不明な点は 、お気軽にお問い合わせください。 

西荻窪  03-3301-3611 
教 室  090-4661-4364 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

集合到着 まっく三鷹教室 

集合時間 午前 7時 15分 

出発時間 午前 7時 30分 

解散時間 午後 6時～6時 30分 
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行き先 岡谷やまびこの森(長野県) 


